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RESUMEN

Los neméatodos son patdgenos importantes y afectan principalmente el tracto
gastrointestinal de los caballos. Dentro de ellos, se encuentran la subfamilia Strongylinae
(grandes estrongilos) y Cyathostominae (pequefios estréngilos). De los grandes estréngilos,
S. vulgaris es considerado el mas patdgeno, produciendo arteritis verminosa. En Argentina
existen escasos reportes sobre su prevalencia a campo. Los pequefios estréngilos son los
parésitos equinos de mayor prevalencia. Los signos clinicos son muy variables incluyendo
malestar, anorexia, pérdida de peso y diarrea. La resistencia antihelmintica de estos esta muy
generalizada en mundo. En Argentina la informacién es fragmentaria, pero hay reportes de
resistencia a Benzimidazoles, y disminucion del periodo de reaparicion de huevos en
tratamientos con Ivermectina. El objetivo de este estudio fue evaluar la resistencia
antihelmintica en establecimientos hipicos en la region central de Argentina, para lo cual se
realiz6 una encuesta para conocer las medidas de control y antiparasitarios empleados en los
establecimientos, se cuantifico la eliminacién de huevos en la materia fecal de los equinos en
los establecimientos visitados, se identificaron las especies y/o géneros parasitarias del
Orden Strongylida y finalmente se realiz el test de reduccién de conteo de huevos. Los
resultados obtenidos concluyen en que las medidas de control utilizadas en los
establecimientos estudiados se basan en desparasitar a sus equinos a tiempo fijo,
principalmente cada cambio de estacion. Esta decisién es tomada en la mayoria de los casos
por el propietario o encargado del establecimiento. Un 20% de los encuestados realizan
recuentros de huevos por gramo, y ninguno realiz6 un test de prueba de eficacia
antihelmintica. La mayoria de los establecimientos tiene caballos con moderada (200-500
hpg) a alta (>500) eliminacion de huevos sugiriendo sistemas mas contaminados y que las
medidas de control llevadas a cabo no estan siendo eficientes. Todas las muestras de materia
fecal presentaban larvas correspondientes a Pequefios Estrongilos. En el 33% de los
establecimientos se observaron larvas de Stongilus vulgaris (SV). El nimero total de cultivos
positivos a S. vulgaris fue 6 representando el 5%. De acuerdo a los resultados del TRCH se
observO resistencia antiparasitaria de los pequefios estrongilos al Febendazol en los
establecimientos hipicos visitados de la region central de Argentina y la eficacia

antihelmintica de lvermectina se mantiene.
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“Si un hombre desconoce qué puerto es el que

busca, cualquier viento puede ser el adecuado”.
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INTRODUCCION

Datos concretos del SENASA afirman que Argentina es el 3° productor de caballos
de carrera y el 1° productor de caballos de polo del mundo. A pesar de que en nuestro pais
no se consume carne equina, se encuentra entre los principales paises exportadores
mundiales en la materia. Segun el relevamiento del Sistema Integrado de Gestion de Sanidad
Animal (SIGSA) en 2015, Argentina cuenta con 2.545.240 caballos distribuidos en 194.196
establecimientos.

La provincia de Cordoba representa el 7% de la existencia nacional de equinos
(170.370 caballos), se ubica en el cuarto lugar después de Buenos Aires, Corrientes y Chaco.
En esta provincia los caballos estan distribuidos en 21.128 establecimientos, de los cuales la
mayoria solo posee hasta 5 cabezas de existencia, pero el 17% del total se encuentra en
establecimientos cuya existencia varia entre 40 a 51 equinos (SIGSA-SENASA).

Si bien el parasitismo es un estado normal y natural para los caballos y estos han
evolucionado durante millones de afios con sus parasitos (Stratfford et al., 2011) uno de los
problemas que puede afectar a la produccion equina son las enfermedades de origen
parasitario. Son muchas variedades de parasitos internos que los caballos pueden albergar,
desde especies unicelulares de protozoos hasta los multicelulares como céstodos y
nematodos. Los nematodos son los patdgenos mas importantes y afectan principalmente el
tracto gastrointestinal de los caballos (Matthews, 2011). A causa de este grupo de afecciones
se producen principalmente cuadros subclinicos que provocan pérdidas en el desarrollo
corporal y en el rendimiento de los animales (Lamberti et al., 2008).

Dentro de los parasitos del phylum Nematode, los de mayor importancia en la
produccién son los que pertenecen a la familia Strongilidae, especialmente subfamilia
Strongylinae (grandes estréngilos) y Cyathostominae (pequefios estrongilos) (Lichtenfels,
1975; Jub et al., 1985; Lombardero, 1990; Colahan et al., 1998; Sievers y Valenzuela, 1998).

El ciclo de los estrongilos se clasifica como ciclo directo, los huevos de éstos son
eliminados junto a las heces y se incuban en condiciones ambientales favorables de
humedad, temperatura y oxigenacion. Todas las especies exhiben tres estados larvarios
secuenciales, primero (L1), segundo (L2) y tercero (L3). Las L3 se desarrollan dentro de la
vaina de las L2. Esta cubierta protectora ayuda a las L3 a resistir distintas condiciones
ambientales y es la etapa infestiva de todos los nematodos intestinales de los equinos. La
infeccion ocurre por ingestion inadvertida durante el pastoreo. De aqui en adelante
dependiendo la especie de la cual estemos hablando, el ciclo puede continuar de diferentes
formas. Entre las especies que parasitan a los equinos de la subfamilia Strongylinae (grandes

estrogilos) se encuentran tres especies principales: Strongylus vulgaris (Looss, 1900), S.
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edentatus (Looss, 1990), S. equinus (Muller, 1780). Los estadios adultos poseen una gran
capsula bucal, provocando grandes lesiones en la mucosa intestinal y sustrayendo un
volumen sanguineo considerable (Falcon, 2002). Cada especie se diferencia por la migracion
que realizan las larvas luego de ser ingeridas, siendo S. vulgaris es el mas patégeno debido a
las lesiones que ocasiona durante su migracion por las paredes de las arterias mesentéricas,
causando trombos y émbolos, asociados a inflamaciones hemorrégicas y produciendo
arteritis verminosa (Barriga 2002). La mayor incidencia de colicos por estos parasitos se
presenta durante y al final del invierno (Prada Sanmiguel, 2008). Debido a su mayor
frecuencia que el resto de los grandes estrongilos, S. vulgaris se debe tomar siempre en
cuenta en el diagnostico de colicos en los caballos (Kornas et al., 2009). S. edentatus y S.
equinus son parasitos mas grandes que S. vulgaris, pero sus larvas son consideradas menos
patogenas. Las larvas de Strogylus edentatus luego de su ingestion se trasladan a través del
sistema porta, al higado, donde mudan a L4 y se mantienen migrando dentro del mismo,
luego pasan al peritoneo para su regreso al intestino. El periodo prepatente es de 11 meses.
Las larvas de S. equinus llegan al higado donde deambulan por 2 meses para luego migrar al
pancreas o cavidad abdominal y regresar posteriormente al intestino grueso. El periodo
prepatente es de 8 a 9 meses. (Reinemeyer y Martin 2013).

Durante su crecimiento y madurez ocasionan diferentes lesiones: a) Menor
crecimiento, debido a disturbios en la digestion y nutricidn; apetito caprichoso, emaciacion,
fiebre. b) Diarrea, debido a la irritacion, alteracion de la permeabilidad de la mucosa
(absorcion y excrecion) y al proceso inflamatorio como consecuencia del dafio de la mucosa
intestinal (enteritis granulomatosas). ¢) Anemia por pérdida de sangre (Fuse et. al., 2013).

La otra subfamilia que parasita a los equinos son los Cyathostominos (también
conocidos como pequefios estrongilos) comprenden mas de 50 especies identificadas (Tolosa
et al., 1996). Actualmente y en todo el mundo son considerados los parasitos equinos de
mayor prevalencia y practicamente todos los caballos en pastoreo adquieren este nematode.
(Brady y Nichols, 2009; Nielsen et al., 2014 a; Scott et al.,2015). En nuestro pais, por
ejemplo, los andlisis coproparasitoldgicos equinos para determinar el nimero de huevos por
gramo de heces (hpg) muestran que mas del 97% de los huevos observados en animales
mayores de dos afios son parte de los pequefios estrongilos (Laboratorios de Parasitologia
Veterinaria de la Universidad Nacional de Rosario, Universidad Catdlica de Cordoba y EEE
INTA Rafaela; datos no publicados).

Su diferencia con los grandes estrongilos radica en que L3 no realizan migraciones
extra intestinales, las larvas invaden la mucosa o submucosa del ciego y/o colon pudiendo
mudar a L 4 y regresar a la luz, o enquistarse en L3 y persistir en la submucosa durante un
afio o dos, posteriormente bajo condiciones favorables mudar a L4 y emerger a la luz del

intestino grueso. El periodo de prepatencia es de 5 semanas después de la infeccion, pero
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debido al desarrollo detenido, algunas completan su maduracion hasta mas de 2 afios después
de la infeccion inicial del huésped (Gibson 1953).

La infeccidon por cyathostominos puede resultar en signos clinicos que incluyen
malestar, colicos, pérdida de peso, reduccion en la tasa de crecimiento, pelo &spero,
debilidad y anorexia (Peregrine et al., 2014), es decir altamente no especificos, por lo tanto
su diagndstico clinico no es valido. Pueden causar un severo sindrome clinico denominado
ciatostomiasis larval que se relaciona con una masiva y sincronizada reactivacién de las
larvas inhibidas lo que produce inflamacion y severas alteraciones de la mucosa con diarreas
profusas y a veces fatales (Love et al., 1999). Los caballos en riesgo generalmente tienen
menos de 5 afios de edad y han sido tratados recientemente con un farmaco no larvicida
durante una temporada cuando la transmision activa es minima. En otras palabras, tiende a
ocurrir cuando la mayor parte de la carga de ciatostominos se compone de larvas
enguistadas. También puede estar asociado a la estacion del afio siendo mas frecuente a fines
del invierno, principios de primavera. Teniendo en cuenta que practicamente todos los
caballos estan infectados con pequefios estrongilos, esta complicacién es un evento poco
frecuente.

Aunque existe una variacion reconocida en el recuento de huevos por gramo en la
materia fecal (HPG) y la carga parasitaria real del caballo, el valor de HPG es el método méas
comun usado para evaluar la infestacion parasitaria.

Cuando una gran parte de la poblacion de vermes se expone con frecuencia y
repetidamente a los antihelminticos, la presion de seleccion para el desarrollo de resistencia
es muy alta. Esta descripcion se ajusta a dosis de intervalos bastante breves, especialmente
cuando se utilizan productos larvicidas.

Desde el advenimiento de los antiparasitarios sistémicos de amplio espectro la
prevalencia de los grandes estrongilos ha disminuido progresivamente (Reinemeyer et al.,
1984; Herd, 1990; Love et al., 1999; Hinney et al., 2011). Si bien existen numerosos reportes
a nivel mundial que confirman que la prevalencia de S. vulgaris ha disminuido
drasticamente, en Argentina no existen reportes sobre su prevalencia a campo. Asimismo
nuestro grupo de investigacion observd la presencia de arteritis verminosa en la raiz
mesentérica en numerosos caballos sacrificados en los frigorificos de la ciudad Rio Cuarto
(datos no publicados).

Por otro lado, las estrategias de tratamiento antihelmintico supresor disefiadas
originalmente para controlar S. vulgaris en caballos fueron extremadamente exitosas en la
reduccion de morbilidad y mortalidad para esta enfermedad parasitaria. Desafortunadamente,
el uso de esta estrategia resulté que, inadvertidamente, se seleccionaran especies resistentes
de pequefios estrongilos a los farmacos, siendo considerados ahora como los parasitos

patégenos principales de los caballos (Kaplan, 2002). Por lo tanto las metas u objetivos de un
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programa integral de control de parasitos para caballos de paises desarrollados, con climas
templados, estan dirigidos principalmente a su control (Monahan, 2002).

En la actualidad, en Argentina practicamente existen s6lo dos clases de
antihelminticos para controlar a estos parasitos, los benzimidazoles y las lactonas
macrociclicas. El Pirantel, un medicamento de uso comin en otras partes del mundo como
antiparasitario en equinos, practicamente no se ha utilizado en Argentina con este fin
(Ardusso et al., 2016). El febendazole (Bz) de las familias de los benzimidazoles es efectivo
contra grandes estréngilos, Oxiurus equi, Parascaris equorum adultos y pequefios estréngilos.
A mayor dosis (10mg/kg por 5 dias) es efectivo contra larvas de pequefios estrongilos
enquistadas. La ivermectina (IV) de las familias de las lactonas macrociclicas es efectiva
contra grandes estréngilos (adultos y larvas migratorias), pequefios estrongilidos (adultos y
L4), P. equorum, O. equi, Habronema spp., Gastrerophylus spp. y Strongyloides Westeri.
(Reinemeyer y Martin; 2013)

Varios regimenes de tratamiento con estos quimioterapicos han sido recomendados y
con frecuencia se establecen los intervalos de administracion sin tener en cuenta sus
propiedades farmacoldgicas, edad de los caballos o la epidemiologia de los parasitos (Gofii
Alvarez de Elaute, 2012). La mayoria de los veterinarios siguen recomendando programas de
tratamientos para los caballos que derivan de los conocimientos y conceptos de hace mas de
40 afios (Kaplan y Nielsen, 2010). Otra practica habitual para la dosificacién de antihel-
minticos en los caballos, es la estimacion visual de su peso, llevando muchas veces a errores
significativos en el célculo de la dosis del farmaco.

En una encuesta realizada en Argentina se concluyé que hay poca participacion y
planificacion del profesional veterinario en relacion con el control de parésitos internos en
caballos. Realizar pruebas coproldgicas es una practica no habitual en nuestra regién. Las
practicas de manejo de parasitos parecen reducirse casi exclusivamente a la administracion
de medicamentos antihelminticos en momentos fijos, a menudo indiscriminadamente
(Losinno et al., 2018).

La resistencia antihelmintica (RA) es la capacidad heredable de los paréasitos de
sobrevivir a tratamientos con drogas antihelminticas, que a dosis terapéuticas, normalmente
causan inhibicion del crecimiento o la muerte del mismo (Stratfford, 2011). Existe una
seleccion muy amplia de genes dentro de cualquier especie de parasitos, algunos de estos,
pueden codificar mecanismos que se manifiestan como RA.

Cada vez que se administra un tratamiento de desparasitacion se elimina el >99.9%
de la poblacion que es susceptible al medicamento, y no puede reanudar la diseminacion de
sus genes hasta que el periodo de reaparicion de huevos (PRH) expire. Sin embargo, debido
a que los parasitos resistentes no son eliminados por el tratamiento, pueden continuar

reproduciéndose en todo este periodo en ausencia total de competencia con otros vermes. De
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esta manera, los parasitos resistentes pueden contribuir con mas descendientes a la
poblacion, y los genes resistentes aumentan de manera incremental dentro de la misma (R.
Reinemeyer and Martin K. 2013). Se cree que la resistencia es multigénica, por lo que los
pocos genes identificados hasta la fecha pueden ser la punta del iceberg (Beech et al. 2011).

Para determinar la resistencia a un antihelmintico existen diferentes pruebas, por
ejemplo, a campo una de la mas recomendada es el Test de reduccion del conteo de huevos
(TRCH) en la materia fecal. Esta prueba compara muestras fecales tomadas inmediatamente
antes del tratamiento antihelmintico, con muestras fecales tomadas de 7 a 14 dias
postratamiento (Brady y Nichols, 2009). Se define como resistencia parasitaria cuando el
valor de TRCH es menor al 90%, 95% y 85% para Fenbendazole(BZ)/Oxibendazole,
Ivermectina(lV) / Moxidectina y Pyrantel respectivamente (AAEP, 2013).

La RA se ha vuelto tan frecuente en los parasitos equinos que es probable que haya
resistencia en todas las manadas de caballos del mundo (Reinemeyer y Martin, 2013), (Tabla
1).

Tabla 1. Niveles actuales de resistencia en parasitos nematodes a tres clases de antihelminticos en manadas de
todo el mundo.

CLASEDE DROGA PEQUENOS ESTRONGILOS GRANDES ESTRONGILOS PARASCARIS EQUORUM
Benzimidazoles Extensa No No
Pirimidinas Comiun No Primeras indicaciones
Lactonas macroliticas Primeras indicaciones No Extensa

Esta resistencia a los benzimidazoles, especialmente al tiabendazol y al fenbendazol,
fue reportada por Lyons et al. (2007) en estudios realizados durante mas de 40 afios en
Kentucky, EE.UU. En Alemania, Drogemuller et al. (2004) realizaron 45 TRCH con
fenbendazole aumentando gradualmente la dosis entre 7,5 y 30 mg / kg vy, en todos los
resultados, la eficacia fue inferior al 90%. En el Reino Unido, Alemania e ltalia, la
resistencia al fenbendazole también fue reportada por Traversa et al. (2009). La resistencia al
fenbendazol se encontré en el 76,9% de los establecimientos en Suecia (Lind et al., 2007).
Von Samson-Himmelstjerna et al,. (2002) informaron la resistencia a los benzimidazoles
utilizando TRCH (27%; 26.5% y 83.9%) en tres establecimientos en Chile. En Brasil,
Molento et al (2008) informé también una baja eficacia del fenbendazol. Segun una revision
realizada por Peregrine et al (2014) en 14 paises del mundo ya se ha informado resistencia a
los benzimidazoles.

Ardusso et al. (2016), reportaron que de acuerdo al TRCH la poblacion de pequefios
estrongilos resistentes a benzimidazoles se encuentra ampliamente distribuida en toda la
Argentina. También observd que mas del 80% de los establecimientos de produccion
estudiados, mostraron resistencia a estos farmacos y el uso de benzimidazoles todavia es una

practica coman.
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Con respecto al uso de lactonas macrociclicas existen escasos reportes de
poblaciones de cyathostomas resistentes. En Argentina a pesar de mas de 30 afios de uso de
estos medicamentos en el pais, no hay investigaciones que afirmen resistencia de los
pequefios estrongilos. Sin embargo, en los Ultimos afios, aparecieron informes de que el
periodo de reaparicion de huevos (PRH) es menor luego del tratamiento con ivermectina o
moxidectina (Lyons et al., 2008, 2011). Sangster (1999) ha sugerido que el acortamiento del
PRH es la primera indicacién del desarrollo de resistencia antihelmintica. Esta hipotesis es
alarmante a la luz de dos estudios recientes en los que los PRH mas cortos después del
tratamiento con ivermectina 0 moxidectina se asociaron con la supervivencia de larvas de
cuarta etapa (L4) en el lumen del intestino en caballos jovenes (Lyons et al., 2009, 2010).

Debido a la aparicion de poblaciones parasitarias resistentes a los farmacos
comunmente utilizados, los médicos veterinarios deberian evaluar la presencia de resistencia
antihelmintica en los establecimientos antes de establecer un programa de control de
parasitos. El TRCH, a pesar de sus limitaciones, debe ser utilizado al menos una vez al afio
para monitorear cualquier programa de control parasitario para el uso racional y sostenible
de antihelminticos (Ardusso et al., 2016).

Por lo antes mencionado, en este estudio se propone evaluar la presencia de especies
parasitarias resistentes a los antihelminticos en establecimientos hipicos de la region central
de Argentina. Para ello, se realizard una encuesta para conocer las medidas de control y
antiparasitarios empleados en los establecimientos, se determinara la presencia de nematodos
intestinales de forma cualitativa y cuantitativa en la materia fecal y se clasificaran
taxondmicamente mediante cultivo de larvas. Finalmente para determinara la resistencia a

Febendazole e Ivermectina mediante el TRCH, recomendado por la AAEP.
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HIPOTESIS

e Los establecimientos hipicos presentan nematodos resistentes a los

antiparasitarios comunmente utilizados en la Republica Argentina.

OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL.:

e Evaluar la resistencia parasitaria de neméatodos a los antihelminticos en

establecimientos hipicos de la region central de Argentina.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
o Describir las medidas de control y antiparasitarios empleados en los

establecimientos hipicos.

e Determinar cuantitativamente la eliminacion de huevos en la materia fecal
de los equinos en los establecimientos visitados.

e Identificar las especies parasitarias del Orden Strongylida.

e Determinar la presencia de resistencia al antiparasitario empleado en

caballos naturalmente infestados.

Figural.Establecimiento de estudio “Los Pinos”

Trabajo Final de Grado 9



Y

Raimundo Pefiafort

MATERIALES
Y

METODOS

“La ldgica te llevard desde A a B, la imaginacion te

llevara donde sea’”

Albert Einstein



IINHE Qd)

Raimundo Pefiafort Materiales y Métodos

MATERIAL Y METODOS

Se visitaron 23 establecimientos hipicos de la regién centro de Argentina (Figura 2).
En cada visita se realizd una encuesta para caracterizar los establecimientos, de acuerdo al
tipo de explotacién, las drogas y métodos de control parasitario utilizados (ANEXO 1). Para

evaluar la misma se realiz6 un andlisis estadistico descriptivo.

®

Venado

Tuf o

Pergamino

Junin

Figura 2. Establecimientos muestreados en la region central de Argentina.

En cada establecimiento se muestrearon todos los equinos adultos en existencia, que
el productor ponia a nuestra disposicién. La materia fecal de cada equino fue extraida
directamente del recto o del suelo inmediatamente después de la defecacion. Se almacenaron
en bolsas plésticas de polietileno a las cuales se le extrajo el aire antes de cerrarlas para
retardar la maduracion y eclosion de los huevos, posteriormente se rotularon y conservaron a
8°C.

En el laboratorio de parasitologia las muestras se procesaron mediante tres técnicas,
la Técnica de Teuscher, McMaster modificada (Roberts y O’Sullivan, 1949) y se realizaron
cultivos de larvas segun la técnica de Henriksen y Korsholm (1983). Detalles de las técnicas
pueden ser consultadas en el ANEXO 1.

Posteriormente, los caballos fueron clasificados de acuerdo a la cantidad de huevos
por gramo (hpg) en materia fecal de la siguiente manera: bajos (<200 hpg), moderados (201-
500 hpg) y altos contaminadores (>500hpg) (Kaplan y Nielsen, 2010; AAEP, 2013). De
igual manera, los establecimientos fueron clasificados segun su valor promedio de hpg en:
establecimientos con baja, moderada y alta contaminaciéon de huevos (Kaplan y Nielsen,
2010; AAEP, 2013).

Del total de establecimientos hipicos visitados (23) y en comln acuerdo con los
propietarios, se realiz6 un test de reduccion del conteo de huevos (TRCH) para evaluar la
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eficacia antihelmintica en nueve establecimientos. Luego de realizar la clasificacion
anteriormente citada, se seleccionaron los caballos que obtenian recuentos de huevos por
encima de 400 hpg para realizar los ensayos terapéuticos (TRCH).

Cada uno de los nueve ensayos realizados fueron independientes uno del otro. Se
utilizaron los siguientes dos antihelminticos en las dosis y vias indicadas:

e Fenbendazole (benzimidazoles). Dosis 5,7 mg/kg Oral.
e lvermectina (lactonas macroliticas). Dosis 1,1 mg/kg Oral.

Todas las administraciones de los farmacos fueron realizadas por la misma persona.

Para estimar de manera mas precisa el peso corporal y administrar la dosis indicada,
se utiliz6 una cinta métrica para medir el perimetro toracico y la longitud desde la
articulacion escapulo-humeral hasta la tuberosidad isquiatica (Carroll y Huntington, 1988).
Estas medidas se incorporaron en una ecuacion donde el resultado es una aproximacion del
peso real del caballo.

A los 14 dias se regreso al establecimiento y se tomaron muestras a los caballos
tratados para conocer su hpg y asi realizar el TRCH. Para el célculo se utiliz6 la formula
recomendada por la AAEP (2013): TRCH =100 x [(HPG antes del tratamiento — HPG post
del tratamiento) / HPG antes del tratamiento]. Aquellas muestras que resultaban positivas
(con huevos) se les realiz6 cultivo de larvas para verificar cual era el parésito presente.

Los puntos de corte para determinar resistencia a Febendazole fue por debajo del
90% y para Ivermectina 95% (Kaplan et al., 2010).

Figura 3. Diagnostico coproparasitoldgico a campo, en establecimiento “La Laguna”.
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RESULTADOS:
1. ENCUESTA

En los 23 establecimientos hipicos se pudo obtener toda la informacion que fue
solicitada.

Del total de encuestas realizadas un 39,2%, 21,7% y 38,1% fueron contestados por el
veterinario asesor, el encargado y el propietario, respectivamente.

En cuanto al tipo de establecimientos, un 47,8% son haras, un 8,7% clubes hipicos y
el 43,5% restante son de otro tipo, pudiendo ser éstos ultimos centros de doma y de caballos
de paseo. La mayoria de los establecimientos visitados estan ubicados en la Provincia de
Cordoba (18/23), el resto de los mismos se ubican en las provincias de Buenos Aires (2/23),
San Luis (2/23) y Santa Fé (1/23). Del total de establecimientos visitados un 21,7% posee
entre 5y 20 equinos, un 34,8% entre 20 y 40, un 26,1% entre 40 y 60 y el 17,4% mas de 90
equinos.

Una de las preguntas realizadas durante la visita fue si se realizaba diagndstico
parasitoldgico, la mayoria (83%) no realizaban ninglin tipo de diagnostico (Grafico 1).
Dentro del grupo de establecimientos que si realizaba diagnéstico parasitologico, en un 75%

de los mismos lo realizaba cada 6 meses y el resto cada 3 meses (Grafico 1).

= NO = S|

Grafico 1. Porcentaje de encuestados que realizan diagnostico parasitario y su frecuencia de ejecucion.

En el 39% de los establecimientos la decision de cuando y como desparasitar era
tomada por el veterinario. Por el contrario, en un 61% de los establecimientos los encargados
y propietarios eran los que decidian cuando y como se desparasitaban los equinos.

En la mayoria de los establecimientos (52%), las desparasitaciones se realizan por
cambio de estacion y signos clinicos. En un 18% se decide desparasitar por cambio de
estacion y se tiene en cuenta el hpg de los animales. EI 30% restante tiene en cuenta solo uno

de los factores (Grafico 2).
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= Cambio de estacion y hpg
m Cambio de estacion y Signos Clinicos
= Signos Clinicos
7 = Cambio de estacién

= Resultados HPG

Tiempo de la dltima desparasitada

Gréfico 2. Criterios que se tienen en cuenta en los establecimientos visitados (23) en cuanto a la decision de
desparasitar a los equinos.

En relacion a las drogas antiparasitarias utilizadas, en un 435% de los
establecimientos utilizan ivermectina y benzimidazoles. En un 52,2% de los mismos sélo
utilizan ivermectina y solamente un 4,3% utiliza moxidectin.

En la gran mayoria de los establecimientos (56,5%) realizan desparasitaciones cada
4 meses. Los intervalos son cada 3 meses y cada 6 meses en un 26,1% y 17,4% de los 23
establecimientos, respectivamente. El 56,5% de los mismos no cambia los antiparasitarios
entre aplicaciones.

En la totalidad de los establecimientos visitados no se realizan ningdn tipo de prueba
de eficacia antihelmintica. Solamente en un 39% de los mismos tienen conocimiento de la

existencia de las pruebas de eficacia antihelmintica.

2. DIAGNOSTICO COPROPARASITOLOGICO:
Se analizaron en total 517 muestras de materia fecal de equinos pertenecientes a los 23
establecimientos visitados. ElI 98% de las muestras se observaron con caracteristicas

normales, el resto fueron materias fecales de consistencia blanda, sin presencia de sangre.

Técnica de Teusher:

Los resultados que derivan de la técnica de Teuscher se encuentran en la

Tabla 2 y 3. En las mismas se puede observar que el tipo de huevo més frecuente es
el tipo estrongilido.
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Tabla 2. Porcentaje de muestras positivas de acuerdo al tipo de huevo encontrado en establecimientos y en la
poblacién de caballos (% sobre los 517

Tipos de huevos % Establecimientos % Caballos
Tipo Strongylido 100 91,3
Tipo Ascaris 39 6,6
Strongyloides 4 0,4
Oxiurus 9 0,6
Eimeria 4 0,2

Nota al pie: El 100% de los establecimientos presentaron huevo tipo estrongilido. EI 39%
ademas de huevo tipo estrongilido presento huevos tipo ascaris.

Tabla 3. Porcentaje de caballos a los distintos tipos de huevos de acuerdo a la técnica de Teusher.

Oxiurus  Eimeria

11,8

Establecimientos | Estrongilido  Ascaris

100
95,2
89,6
100
7,7
100 29
100
100
100
100
92 12
100
97,7 9
100
88,9
100 6
91,7 14 5,6
100 24
100
63,6
84 4
73,3
96,9 9 3,1

Strongyloides

o

4,5

=S<CHLITOUVOZZIrRe—IOTMUO®>

Nota al pie: Por ejemplo, en el establecimiento Carreros, el 100% de los caballos muestreados presentaron huevos
tipo estrogilido y un 29% del total de caballos presentaba huevos tipo ascaris.

Técnica de Mc Master:

Del total de los individuos, los recuentos de hpg tuvieron un rango entre 0 y 3.780.

De acuerdo a los resultados, obtenidos los caballos y los establecimientos fueron
clasificados segun su nivel de eliminacién de huevos. Los resultados obtenidos se expresan
en la Tabla 4 y 5. Podemos notar que el mayor porcentaje de los establecimientos tiene

caballos con moderada a alta eliminacion de huevos.
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Tabla 4. Distribucidn de los animales con distintos niveles de postura
Clasificacion por HPG x Animal n %
Baja (0-200 hpg) 212 | 41%
Moderada (200-500 hpg) 142 | 27%
Alta (>500 hpg) 163 | 32%

Tabla 5. Clasificacién de los establecimientos segun la media de hpg de todos sus caballos.

Clasificacion por HPG x Establecimiento n %

Baja (0-200 hpg) 4 17%
Moderada (200-500 hpg) 13 | 57%
Alta (>500 hpg) 6 | 26%

3. CULTIVO DE LARVAS
Los cultivos de larvas se realizaron en 15 establecimientos hipicos. En el 100% de

éstos, se observaron larvas correspondientes a Pequefios Estrongilos. ElI 33% presentaba

larvas de Strongilus vulgaris (SV). En 9 establecimientos se determind la presencia de

grandes estréngilos y en 5 de ellos, estuvo presente SV (Tabla 6). En la Tabla 7, podemos

observar el porcentaje de caballos positivos a SV en los establecimientos positivos a este.

Tabla 6. Frecuencia de géneros determinados mediante el cultivo de larvas en la totalidad de los

establecimientos.

Género / Especies N° Establecimientos %
Pequefios Estrongilos 15 100
S. edentatus / S. equinus 9 60
S. vulgaris 5 33

Tabla 7. Porcentaje de caballos positivos a S. vulgaris en cada uno de los establecimientos positivos

().

Esszzlgsgzlaegt/os CCZEEIC:SS % muestras tomadas | % Caballos positivos
I 8 38 33
J 6 50 33
M 44 18 13
0 36 25 22,2
U 25 32 12,5

El ndmero total de cultivos positivos a S. vulgaris fue 6 sobre 118 cultivos,

representando el 5% (Gréfico 3).
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Grafico 3. Porcentaje de muestras positivas a SV sobre el total de muestras cultivadas.

4, TEST DE REDUCCION DEL CONTEO DE HUEVOS. (TRCH)

En los establecimientos tratados con IV (n=5) resultaron con una eficacia del 100%. No

se observo lo mismo en los cuatro establecimientos tratados con BZ, donde el test arrojo

porcentajes de reduccion del conteo de huevos inferiores a los esperados por este

antihelmintico. Los resultados se resumen en la Tabla 8.

En los cultivos realizados a estas muestras positivas solo se observaron larvas de

pequefios estrongilos.

Tabla 8. Resultado del Test de Reduccidn del conteo de huevos (TRCH) en diferentes establecimientos
enfrentados a Ivermectina (1V) y Fenbendazole (BZ).

% muestras
Establecimientos sobre el total h/g dia 0 h/g dia 14
v A 41,2 411 0 100
v F 57,1 640 0 100
v G 50 636 0 100
v H 80 580 0 100
v Q 36,1 1434 5 99,7
SubTotal 99,9
BZ 0} 22,2 569 306 46,3
BZ D 68,8 488 164 66,5
BZ N 80 1265 346 72,6
BZ P 61 1287 369 71,3
SubTotal 64,2
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DISCUSION:

ENCUESTA:

Este estudio ha identificado una gran dependencia a los productos antihelminticos
para el control parasitario, la dosificacion de caballos a intervalos frecuentes y al uso
limitado de recuentro de huevos fecales positivo para determinar si el tratamiento era
necesario. A su vez expresa poca participacion del profesional veterinario en el control de
parésitos equinos en Argentina.

En Nueva Zelanda también se observaron resultados similares. Solo el 20% utilizé
técnicas diagnosticas coproparasitologicas (Bolwell a, Charlotte F et al., 2015). En un
cuestionario en el Reino Unido, donde el 22% de los encuestados realizaba diagndsticos
coproparasitarios (Relf, V. E et al., 2011). Losinno et al., (2018) concluy6 que realizar
pruebas coproldgicas es una practica no habitual en Argentina, en sus resultados el 76% de
los encuestados respondié que no realizaba diagnostico coproparasitolégico.

El 75% de los que respondieron que si realizaban el recuentro de huevos lo hacian
con una frecuencia de 6 meses, esto pone en duda si conocen el proposito de realizar el
recuento de huevos fecales.

En 1999, la legislacion en Dinamarca declar6é que los medicamentos antihelminticos
estuvieran disponibles sélo con receta médica y prohibié su uso para el tratamiento
profilactico de rutina. Nielsen et al (2006) describen que los Médicos veterinarios en
Dinamarca cumplen una funcién central en la vigilancia y control de estréngilos equinos.
Nuestro estudio describe que el control parasitario esta a cargo de encargados y propietarios
en la gran mayoria de los establecimientos visitados (61%), resultados que se comparan con
otros estudios donde el profesional veterinario interviene en pocas ocaciones en la toma de
decision de cuando y cémo desparasitar (Losinno et al, 2018). Es de destacar que en los
sistemas donde la decision es tomada por el profesional veterinario, tampoco se realizaban
planes estratégicos de desparasitacion.

Segun Bowell et al (2015) en una encuesta realizada en Nueva Zelanda concluye
que, si bien la mayoria de los encuestados consultaron a su veterinario, s6lo un 20% realiz6
diagndstico parasitario y por lo tanto terapia selectiva. No estd claro a qué se debe la
ausencia de realizacion del diagnostico (Bowell, et al 2015), en mi opinion, esta relacionado
con el valor de la compra y administracion del antiparasitario versus el tiempo que insume
muestrear, diagnosticar y plantear una estrategia acorde, es decir, una tecnologia de proceso
que incluya el control sistémico de la parasitosis. Es necesario, como en Dinamarca, que se
establezcan leyes a fin de que personal capacitado realice las pruebas diagndsticas y
posteriormente desparasitaciones adecuadas a fin de disminuir la progresiva resistencia

antihelmintica.
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Segin el fundamento de desparasitacion, la mayoria de nuestros encuestados
respondieron que lo realizaban cada cambio de estacion, relaciondndose esto con una medida
de control a intervalos cada 3 meses durante todo el afio, es decir, utilizando medidas de
controles tradicionales con desparasitaciones rotacionales a lo largo del afio. Lossino et at
2018, también obtuvieron resultados de desparasitacion a tiempo fijo en mayor proporcion
cada tres meses (48% de los encuestados), siendo el tiempo trascurrido desde el dltimo
tratamiento, el criterio de desparasitacion mas elegido. Estos resultados también concuerdan
lo planteado por Ardusso et al, donde reflejaron que en Argentina los antihelminticos se
administran masiva y frecuentemente a intervalos relativamente fijos a todos los animales
gue constituyen la poblacion del establecimiento. Sin embargo estos resultados no sélo se
reducen a nuestro pais. Estudios en cria de pura sangre en el Reino Unido informan que se
aplican tratamientos regulares a todos los caballos cada 6 a 8 semanas (Earle et al, 2002;
Relf et al., 2012). Robert et al. (2014) sobre un cuestionario realizado en Kentucky en
caballos SPC, el 70 % de los encuestados manifestaron seguir un enfoque rotacional de
desparasitacion con poca o ninguna vigilancia fecal. Bowell et al.(2015), obtuvieron como
resultados que la dosificacion a intervalos mas comun fue de 6 a 12 semanas.

La dosificacion del intervalo se basa en practicas de control tradicionales durante
todo el afio y ha impactado en el desarrollo de la resistencia antihelmintica (Kaplan y
Nielsen, 2010). Este tradicional método de control ejerce una severa presion de seleccion
sobre los parasitos, lo cual da resultado en el desarrollo de altos niveles de RA en algunos
grupos de nematodes equinos (Peregrine et al, 2014).

Cuando en esta investigacion se les preguntd si conocian algin test de eficacia
antihelmintica, el 60,9% respondié no conocerlo. EI 39,1% que respondié que si conocia el
test, correspondia a respuestas de profesionales veterinarios, aun asi ninguno realizaba un
test de prueba de eficacia antihelmintica. De acuerdo a estos resultados, concluimos que si
no conocen o no se realiza una técnica diagndstica para conocer el grado de eliminacion de
cada caballo y asi decidir tratarlo o0 no, en menor medida realizarian un test para verificar la
resistencia al antiparasitario. Probablemente también esta relacionado al “tiempo” que

conlleva realizar este test.
DIAGNOSTICO COPROPARASITOLOGICO:

En relacién a los resultados de hpg en los establecimientos y por animal, estos se
clasificaron en baja (0-200 hpg), moderada (200-500 hpg) y alta (>500) para poder comparar
con los datos esperables y con otros estudios que también clasificaron los resultados de la
misma manera. Segun Kaplan y Nielsen, 2010 y AAEP Parasite control, lo esperable bajo

planes de desparasitacion adecuados es que los porcentajes de caballos bajos eliminadores de
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huevos sean los porcentajes mas altos (50-70%), los moderados eliminadores 10 — 20%,
sumando ambos deberian aproximarse a un 80% y de alta eliminacién aproximadamente solo
un 20%. En un estudio Danés en el que se realizaron el recuento de huevos fecales (RHF)
cada seis meses durante tres afios, mas del 90% de los caballos con <200 hpg en dos
examenes fecales consecutivos tuvieron un hpg de menos de 200 hpg en el tercero (Nielsen
et al., 2006a). Por lo tanto, parece que las categorias de desprendimiento de huevos para la
mayoria de los caballos siguen siendo consistentes, pero algunos caballos pueden cambiar de
categoria, particularmente aquellos con RHF cerca de los valores de corte.

En el presente estudio se observo que del total de animales muestreados, el
porcentaje de altos y moderados eliminadores es mayor al 20 % sugerido por Kaplan y
Nielsen, correspondiendo un 32% y 27% respectivamente. Los establecimientos con
contaminacion moderada fueron del 57% vy de alta el 26%, s6lo un 17% de baja
contaminacion. Lo que estos resultados demuestran es que los métodos de control de
parasitos empleados en cada establecimiento, puestos de manifiesto en las encuestas, no
estarian siendo eficientes.

Hay pocos datos disponibles para establecer cientificamente los umbrales de RHF
utilizados para clasificar los caballos en categorias de baja, moderada y alta eliminacién de
huevos. Sin embargo, en caballos con recuentros de huevo tipo estrongilido por debajo de
500 hpg, se determind que estos albergaban cargas de paréasitos significativamente menores
gue aquellos con conteos que superan ese humbral. Estos datos apoyan el uso de umbrales
para el tratamiento en el rango de 200-500 HPG (Nielsen et al., 2010a).

CULTIVO DE LARVAS:

Los pequefios estrongilos en todo el mundo son considerados los paréasitos equinos
de mayor prevalencia y practicamente todos los caballos en pastoreo adquieren estos
nematodos (Brady y Nichols, 2009; Nielsen et al., 2014; Scott et al.,2015). Nuestros
resultados se corroboran con estas investigaciones, ya que la totalidad de los
establecimientos presentaron esta clase de vermes.

Sin embargo, la razén mas importante para la realizacion de cultivos de larvas en la
practica veterinaria es detectar la presencia de Strongylus vulgaris. (Nielsen et al., 2010b).
Como se menciond anteriormente, si bien existen numerosos reportes a nivel mundial que
confirman que la prevalencia de S. vulgaris ha disminuido drésticamente, en Argentina
existen escasos reportes sobre su prevalencia a campo. Este estudio determin6 que el 5% del
total de muestras cultivadas fueron positivas a larvas de S. vulgaris y a nivel de los

establecimientos el 33% del total era positivo a este parasito.
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En Dinamarca, Nielsen et at 2012, reporté la prevalencia de SV en un estudio
realizado en 662 caballos. Ademas, compard la prevalencia del parasito en grajas donde
realizan RHF para decidir desparasitar 0 no (terapia selectiva), con aquellas donde no se
realizaba. La prevalencia global de S. vulgaris fue de 12,2% a nivel individual y de 64,3% a
nivel de establecimientos. Las granjas que utilizaron terapia selectiva tuvieron prevalencias
de caballos y granjas de 15,4% y 83,3%, respectivamente. Los resultados correspondientes
para las granjas que no usaron terapia selectiva fueron de 7,7% y 38,9%, resultados similares
a los obtenidos en este estudio.

Los establecimientos que aplicaban terapia selectiva estaban especialmente en
riesgo, y la aparicién de SV se asocid significativamente con la desparasitacion mas reciente
ocurrida mas de seis meses antes. Los resultados sugieren que una implementacién estricta
del régimen de terapia selectiva puede asociarse con una mayor prevalencia de SV (Nielsen
et at 2012).

En los establecimientos donde no se aplicaba terapia selectiva, como también en esta
investigacion, estos porcentajes obtenidos pueden ser atribuidos a las practicas de control,
como desparasitaciones frecuentes a tiempo fijo y el uso frecuente de ivermectina como
antihelmintico de rutina, que afectarian la supervivencia de este parasito en los caballos.
(Nielsen et at 2012).

RESISTENCIA ANTIHELMINTICA:

En todos los establecimientos donde se evalio la eficacia antihelmintica a
Febendazole mediante el TRCH, se observo resistencia de pequefios estrongilos. Esto
concuerda con datos publicados previamente a nivel regional (Anziani y Catanzaritti, 2005;
Cerutti et al., 2012; Vignaroli y Ardusso, 2014), en paises limitrofes (Von Samson-
Himmelstjerna et al. 2002; Ricardo J. Canevera et al., 2013; Molento et al. 2008) y a nivel
mundial (Kaplan, 2002 y 2004; Traversa et al., 2009; Jennifer L. Bellaw et al,. 2018). Un
estudio reciente realizado en nuestra region también obtuvo resultados de reduccién de la
eficacia antihelmintica en los caballos tratados con febendazole (Losinno et al., 2016). Por
su elevada prevalencia, actualmente estos fendmenos parecen ser la regla mas que la
excepcion (Kaplan, 2011).

A diferencia de lo observado con el febendazole, la ivermectina si resultd eficaz para
reducir el conteo de huevos en la materia fecal de caballos en estudio.

En investigaciones llevadas a cabo en las provincias de Santa Fe y Cdrdoba
(laboratorios de Parasitologia Veterinaria de la Universidad Nacional de Rosario y

Universidad Catolica de Cordoba) la droga produjo en mas de 500 animales de diferentes
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biotipos y categorias, reducciones en el TRCH > al 98,5% entre los 12 y 15 dias
postratamiento, demostrando que luego de mas de 30 afios de uso esta droga mantiene una
eficacia muy alta de acuerdo a este test in vivo (Anziani., 2017). Hasta el momento, la
eficacia del grupo lactona macrociclica contra cyathostominos ha permanecido casi sin
cambios a pesar de su uso generalizado en los caballos durante los Gltimos 20-30 afios
(Nielsen et al., 2010b).

El motivo de preocupacién es que existen informes sobre la reduccién de los
periodos de reaparicion de los huevos de cyathostominos (PRH) después del tratamiento con
ivermectina o moxidectina (Lyons et al., 2008, 2011). Sangster (1999) ha sugerido que un
acortamiento de la PRH es la primera indicacién de desarrollo de resistencia antihelmintica.
Este periodo se considera como un potencial alerta temprano al desarrollo de los fendmenos
de resistencia gque originalmente este era de 9 a 13 semanas cuando la droga fue registrada en
el mercado veterinario mundial. Actualmente el PRH para la ivermectina es de 6 a 8
semanas. Estudios recientes manifiestan que la disminucion de este periodo después del
tratamiento con ivermectina 0 moxidectina se asocié con la supervivencia de larvas
luminales de cuarto estadio larval (Lyons et al., 2009, 2010, 2011).

En Argentina, Anziani et al., (2017) en un estudio consider6 el PRH como tal, a la
semana postratamiento en la cual, el TRCH arrojaba valores inferiores al 90%. Si bien el
nimero de caballos es bajo, a partir de la 5ta semana el TRCH en algunos animales comenzé
a dar 89,6%, lo que hace suponer la existencia de larvas resistentes.

En sintesis; la situacion actual sobre la resistencia antihelmintica en nematodes
equinos muestra que en nuestro pais, como en otros paises del mundo, el uso de drogas de
amplio espectro para el control de diferentes parésitos, en diferentes categorias, requiere
romper paradigmas y un cambio en su utilizacién. La informacién en la Argentina esta
fragmentada, pero muestra que en el control de los pequefios estrongilos, ni los
benzimidazoles, ni las lactonas macrociclicas, por si solos, estan logrando un adecuado
resultado.

Para el control de los parasitos equinos mediante el uso de antiparasitarios se
recomienda establecer un programa de “terapia selectiva”. Esta consiste en el analisis fecal
cuantitativo de todos los équidos del Establecimiento y el tratamiento sélo de aquellos con
recuentos que exceden un valor de corte predeterminado (umbral). Varios estudios han
demostrado que los caballos adultos tienden a mantener niveles aproximadamente similares
de eliminacién de huevos a lo largo del tiempo (Nielsen et al. 2006). Este fenémeno parece
asociarse mas con caballos con cero 0 muy bajos recuentos de huevos donde mantienen este
nivel de eliminacion a lo largo de su vida, incluso en ausencia de tratamientos

antihelminticos. Se ha estimado que el 80% de todos los huevos tipo estrongilidos
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eliminados por una manada, se originan en solo el 20% de los caballos de la misma (Kaplan
y Nielsen 2010). Al conocer que una minoria de animales alberga a la mayoria de los
parésitos, es completamente l6gico asignar tratamientos especificos a estos individuos "con
parésitos", mientras que otros en la manada se desparasitan con menos frecuencia e incluso
se dejan sin tratar.

Aplicando la “terapia selectiva” en un Establecimiento se da lugar a refugios de
parasitos, este es un término que se refiere a cualquier proporcién o poblacién de paréasitos
gue no estd expuesta al antiparasitario al momento del tratamiento y por lo tanto no esta
expuesta a una presion de seleccidn para el cambio genético. Estos parasitos se encuentran
en el ambiente, en caballos no tratados por un recuento de HPG por debajo del umbral, como
asi también aquellas larvas de pequefios estréngilos enquistadas cuando el tratamiento es con
un antihelmintico no larvicida. Es decir, un refugio funciona como un reservorio de genes
susceptibles, por lo que, mantener los refugios minimiza la seleccion de resistencia
antihelmintica. Si solo el 20% de la poblacién de parasitos se expone a un medicamento, la
seleccion de parésitos resistentes se diluira en el 80% presente en los refugios. Esta
circunstancia refleja 1o que los enfoques de tratamiento selectivo intentan lograr. Un gran

refugio predice un desarrollo més lento de la resistencia.

Por lo antes mencionado, seria de alto impacto y muy beneficioso que en Argentina
existiera una legislacion que declare el uso de medicamentos antihelminticos disponibles
solo con receta médica y prohiba su uso para el tratamiento profilactico de rutina. Asi
mismo, los médicos veterinarios se comprometan con responsabilidad a realizar un adecuado
control de los parasitos equinos, para atenuar el crecimiento lineal de la resistencia

antihelmintica.
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CONCLUSIONES

- Las medidas de control utilizadas en los establecimientos estudiados se basan en
desparasitar a sus equinos a tiempo fijo, principalmente cada cambio de estacion.
Esta decision es tomada en la mayoria de los casos por el propietario o encargado del
establecimiento. Muy pocos realizan recuentros de huevos por gramo, y ninguno
realizd un test de prueba de eficacia antihelmintica.

- La mayoria de los establecimientos tiene caballos con moderada a alta eliminacion
de huevos sugiriendo sistemas méas contaminados y que las medidas de control
Ilevadas a cabo no estan siendo eficientes.

- En el 100% de las muestras cultivadas, se observaron larvas correspondientes a
Pequefios Estrongilos. En el 33% de los establecimientos hipicos se observaron
larvas de Stongilus vulgaris. EI nimero total de cultivos positivos a SV fue 6
representando el 5%.

- De acuerdo al TRCH realizado se constaté la existencia de resistencia antiparasitaria
de los pequefios estrongilos al Febendazol en los establecimientos hipicos visitados
de la region central de Argentina.

- Se observé que la eficacia antihelmintica de la lvermectina se mantiene en niveles

Optimos.
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ANEXO 1: Encuesta:
ENCUESTA: DESPARASITACIONES EN EQUINOS.

Esta encuesta es de cardcter confidencial. Los resultados obtenidos se utilizaran
exclusivamente para uso académico. Se agradece su colaboracion.

Usted es:

Propietario Veterinario Encargado

El establecimiento es:

Haras Hipico Otros

Provincia:

Ciudad/pueblo (cercano):
Cantidad de Equinos:

¢Realiza diagnostico parasitario?
¢Con qué frecuencia?

¢Quién decide cuando y como desparasitar?:

Propietario Veterinario Encargado

¢Por qué decide desparasitar?:
Cambio de estacion

Signos clinicos

Resultados de huevos por gramo.
Tiempo de la ultima desparasitada.
Otros:

¢Qué antiparasitarios utiliza?

¢Con qué frecuencia desparasita?

¢Cambia los antiparasitarios entre 2 aplicaciones?

Si no

¢Conoce un Test de prueba de eficacia de antiparasitario?

¢Realiza algun test de prueba de eficacia antihelmintica?

Gracias. Raimundo Pefiafort.
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ANEXO 2: Técnicas parasitologicas:

1. Técnica de Teuscher: es un método sensible y practico para el diagndstico de
huevos y larvas de nematodos, huevos de cestodos y trematodos, que combina la
flotacién con sedimentacién. La técnica se realizd de la siguiente manera: se
colocaron 4 gramos de materia fecal en 200cc de agua, se tamizo y se recogio el
filtrado en un vaso de precipitado. Posteriormente, se lavo el tamiz con 50cc de
agua y ese lavado se derramd en un vaso de precipitado y se dejo reposar 20
minutos. Luego, se verti6 el sobrenadante y se pasé el sedimento a un tubo de
centrifuga. Al vaso de sedimentacion se lo lavé con 2 a 3 ml de agua y este
liquido se agregd al tubo. Después de dejarlo sedimentar 5 minutos se extrajo el
sobrenadante con una pera de goma hasta dejar 2ml de sedimento en el tubo,
aqui se le agregd solucion de sulfato de Magnesio y se centrifugd a 2000 rpm
durante 5 minutos. A continuacion, se agregé mas solucién con un gotero hasta
que se form6 un menisco convexo sobre el cual se colocd un cubreobjetos.
Después de esperar entre 5 a 20 minutos se retir6 el cubreobjetos y se colocd
sobre un portaobjetos y se observo en el microscopio.

2. Técnica de Mc Masters modificada por Roberts y O’Sullivan (1949) para
obtener los recuentos de huevos tipo estrongilido. Se realiz6 de la siguiente
manera: se homogenizé la muestra y se recogi6 5gr de materia fecal, se coloco
en un mortero y se disolvié en 100 ml de solucion sobresaturada de NaCl o
solucion de Willis, se filtré y de la solucion resultante se tom6 una alicuota que
se colocd en la cdmara de Mc Masters. Posteriormente se dejo reposar 5 minutos
para que los huevos floten y se peguen a la parte superior de la cAmara. Luego
fueron observados en el microscopio 6ptico con objetivo de 10x y se contaron
los huevos tipo estrogilido. En este caso se contaron dos camaras, y se multiplico
por el factor 20 para expresar el resultado en huevos por gramo, con un limite de
deteccion de 10 hpg.

3. Las muestras con recuentos de huevos por gramo de materia fecal (HPG)
superiores a 400 hpg, se destinaron para realizar los cultivos de larvas segun la
técnica de Henriksen y Korsholm modificada. Se coloc6 1 gramo de materia
fecal en un recipiente, si hacia falta se le corregia la humedad, y se agreg6
telgopor granulado que se mezclé hasta lograr una consistencia poco pastosa
(desmenuzada). Se cort6 un vaso pléstico a la mitad siguiendo su circunferencia.
La mitad inferior (A) es en la que se alojaron las heces a cultivar. Se identifico la

muestra en la cara externa del fondo de la misma y luego se realizaron pequefias
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perforaciones con una tijera. Se coloc6 la muestra (heces mezcladas con
telgopor) en (A) y sobre la misma se extendi6 una gasa de 5 cm de largo. Luego,
se acoplo invertida la otra mitad del vaso (B) sobre (A) tratando que la gasa
quede firme y sujete el material a cultivar. Finalmente, se introdujo (A+B) en
otro vaso (C) con agua en su parte inferior (0.5 cm) para aportar humedad,
cuidando que no se moje la gasa. Se incubd el cultivo durante unos 15 dias a 20-
22° C, evitando que pierda humedad. Finalizada la incubacién, se retird el vaso
(C) vy se transfirio el cultivo (A+B) a un vaso conico sumergido en agua tibia
libre de cloro. Se dejo decantar a temperatura ambiente 12-24 h. Para recuperar
las larvas infectantes, concentradas en el fondo del vaso conico, se tomaron con
una pipeta 3-4 ml y se conservaron, sin agregados quimicos, en un tubo pequefio
hasta su lectura. Para ésta se trasfirié una pequefia alicuota a un portaobjetos y se
agregd 1-2 gotas de solucién yodurada. Por dltimo, se identificaron en el
microscopio Optico 100 L3 por cultivo y se aplicaron los porcentajes obtenidos a

los conteos de hpg de materia fecal.
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Figura 4. Director: M.V Carlos Motta. Tesista: Pefiafort Raimundo. Codirector: M.V Joaquin
Lombardelli. GRACIAS!
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